
Tag Uhrzeit

Ort DGH 

Oberrod Trainingsangebot Angebot für

Trainer, 

Übungsleiter(in) Ansprechpartner Tel.

Tischtennis

u.a. Mannschaften 1. Kreisklasse 

RTK Ost

Tischtennis

u.a. Mannschaften  1. 

Kreisklasse RTK Ost

Freitag 12:00 - 13:00 Uhr Halle Pilates Jedermann Lea Schmidt Leonie Dulz 0162/5461860

Freitag 16:00 - 18:00 Uhr
Boule-

Bahn/Halle
Boule/Cornhole Jedermann Hans-Joachim Breuer

Ha-Jo Breuer          Bernd 

Kurzmann

0152/03363425          

0160/95102040

Freitag 19:30 - 21:30 Uhr Halle Gymnastik, Spiel und Spaß Herren Dieter Tonn
Dieter T. / Ha-Jo Br.  

Bernd Kurzmann

06082/1454     

0160/95102040

Apr 26

Leonie Dulz 0162/5461860

Peter Solz

Yoga

Montag Halle
Mini Club für Kleinkinder und 

Mütter

Kinder              

0 -3 Jahre

06082/929550

06082/2259Judith Nicolai-Müller Judith Nicolai-Müller

SKV 1982 Nieder-Oberrod e.V.           

1. Vorsitzender Bernd Kurzmann

Jedermann Lea Schmidt Leonie Dulz

Donnerstag

Jedermann

Halle Jedermann

Peter Solz

Halle

Peter Solz

Angebote SKV 1982 Nieder-Oberrod e.V.

Montag 20:00 - 21:00 Uhr Halle
Gynastik, Aerobic, Steppen und 

noch vieles mehr

Peter Solz

0162/5461860

Damen

Mittwoch 08:00 - 09:00 Uhr

19:00 - 21:30 Uhr Halle

06082/929550

Dienstag

19:00 - 21:30 Uhr

Mittwoch 16:30 - 17:30 Uhr Sozialraum Garde/Showtanz "Flummis" Kids Sarah Happ Melli Fischer 0176/20112854

Mittwoch 16:30 - 19:00 Uhr Halle Garde/Showtanz Jungend
Melli und. Silvia 

Fischer
Melli Fischer 0162/9830924

0162/9830924Garde/Showtanz SektpistolsDonnerstag 19:30 - 21:00 Uhr Sozialraum Damen Melli Fischer Melli Fischer


